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Agnieszka Lysm

Percepcja wzrokowato zdoln@d¢é rozpoznawania i thicowania bodcow

wzrokowych oraz interpretowania tych bwodw poprzez wjzanie ich z uprzednim
doswiadczeniem.

Percepcja wzrokowa uczestniczy we wszystkich dazia¢h czlowieka- jej

odpowiedni poziom umdiwia dziecku nauk czytania, pisania, stosowanie ortografii,
wykonywanie zad@aarytmetycznych.

Nalezy wykluczy¢ wadliwg budowe gatki ocznej , w naspstwie ktorej u dziecka

wystepuje krotkowzroczng, dalekowzroczn&, astygmatyzm, zez- terapia zajmuje Si
bowiem nasfpstwami defektu korowej ¢zci analizatora wzrokowego.
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Symptomy zaburzepercepcji wzrokowej:

Trudnaci w réznicowaniu ksztattéw graficznych

Nieche¢ do historyjek obrazkowych i uktadanek

Trudnaci w rozpoznawaniu liter o podobnym ksztalcie zyporzdkowaniu ich do
foneméw (p-b, d-b, m-w, n-u, g-y)

Popetnianie @dow przy przepisywaniu (opuszczanie liter lubstek wyrazow)
Trudngci w zapamgtywaniu i odwzorowywaniu liter na podstawie moddllp z
pameci

Zte rozplanowanie pisma w liniaturze i na stroraszytu

Btedy ortograficzne ( gorsza paghiwzrokowa wplywa na gorsze zapagtgivanie
obrazu graficznego wyrazu)

Problemy z zapangiywaniem, ra@nicowaniem i odwzorowywaniem figur
geometrycznych
Trudnaci z wykonywaniem rysunkow (ubogie w szczegoOly, gteporcje i stosunki

przestrzenne)

Metody badania:

1

2.
3.
4.

obserwacja
wywiad

analiza wytworow
testy

Postpowanie stymulacyjno- wyrbwnawcze:

1.

uktadanki mozaikowe- zaczynamy od najprostszych ukladéw, niezaile od wieku
dziecka, aby zorientowask w poziomie percepcji wzrokowej. Dziecko ukilada
wedtug wzoru:

v uklady liniowe pojedyncze zione z dwodch figur wyemie zr&znicowanym
ksztalcie i kolorze (niebieski kwadratite koto) lub wielkdci lub réznych figur o
réznym ksztaicie

uklady linearne z figur jednobarwnych, gdzie dz@olpiera sj na ksztaicie

uktady liniowe figurami jednobarwnymi o zmiennynekinku potgenia

wzor liniowy dwurzdowy, ktorym elementy przylega§lo siebie
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2. ukfadanki o budowie koncentrycznej symetryczne i resymetryczne-
v' wokét centralnego punktu utone g§ symetrycznie elementy twaee luny
ukiad, gdzie elementy nie stykegic
v ukfad symetryczny z niewiedkasymetii
v' ukiad koncentryczny symetryczny typu mozaikowegyp@mniapcy zamknieta
przestrzé
» ukiad liniowy niesymetryczny
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uktadanki i budowle z klockéw-ostugujemy si zawsze wzorem- u miodszych
dzieci zbudowanym przez nauczyciela, a u starszgbmazkowym. Ma@na bawt sk
w ,,Co sk zmienito?”, ( zabranie klocka, zamiana klockéwywecelementy)
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ukladanki obrazkowe- mog; to by ukladanki kupowane lub wykonane z pocztéwek
(te maja przewag mozna stopniowé trudna¢). Najtatwiejsze g ukladanki dé¢
duze, przedstawigre znane dziecku przedmioty lub zwigezo wyrgnym konturze i
charakterystycznych ksztaitach, narysowane pojedynbez skomplikowanego tta
lub drugiego planu. Trudniejsze sbrazki wykonane technjkrysunkowa , bogatsze
w szczegOly, na ktérych przedstawiorneuktady przedmiotéw, plan dalszy i idizy
lub jak& scena. Nagpny etap to pocztowki przedstavdeg wyrana scer badz duze
obiekty architektoniczne. Najtrudniejsze s& krajobrazy i kompozycje kwiatowe
wykonane technik malarslg lub fotograficzm. Najlepiej, gdy ukladanki s rozte
symetrycznie, bo linie faliste i famane skianidgiecko do dopasowywania¢éei nie
na podstawie analizy wzrokowej, ale analizy ksatait
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klocki obrazkowe s3 trudne dla dzieci z zaburzeniami percepcji wzmgp(wybor 6
mozliwosci przy gorszej pamci wzrokowej), cesto zdarza gj ze dziecko zanim
znajdzie odpowiednistrore klocka, juz zapomina, jakiego fragmentu szukato

6. obrazki i historyjki obrazkowe

Zestaw éwiczen usprawniajacych spostrzeganie wzrokowe i orientagjprzestrzenm
Teresy Ggsowskiej i Zofii Pietrzak- Stepkowskiej

1.rozpoznawanie tréci obrazkdéw ukazywanych w krotkich ekspozycjach
*obrazki przedstawiage przedmioty, rdiny, zwierzta o wymiarach 6/8 cm,
*12 dla 1 dziecka, § wiecej dzieci -8,
* terapeuta siedzi naprzeciwko dziecka, pokazujezsk przez chwgl potem go chowa,
a dziecko moéwi, co widziato.
*Ekspozycja coraz krotsza.
*Grupa dzieci- parami, raz jedno pokazuje, raz @rugi
*ekspozycja — obrazki na stole, zakryte przegiorja podnosimy lub obrazek w dioni-
przestona lepsza na patizu
*potem segregowanie obrazkéw dodatkowo

2.dobieranie par jednakowych obrazkow
*po 6- 10 par na dziecko
*taki sam drugi obrazek, albo czarny akiad
v" swobodne dobieranie paindywidualnie



domino obrazkowgako gra lub indywidualny gg

doktadanka 1 dziecko kiadzie pari pojedynczy obrazek, drugie gatdo 1. lub

pak i pojedynczy

v' dobieranka dzielimy komplet na pojedyncze, jeden rozdajemigclom, drugi na
stole tworzy stos. Dzieci ukladajswoje obrazki przed sab ze stosu biar
pierwszy i szukaj pary wrod swoich. Jdi jest para- odkladajna bok, jéli nie-
na drugi stos. Drugie dziecko mego wzi¢ do pary lub kolejny z pierwszego
stosu.

v Loteryjka obrazkowa dzieci may roziozone obrazki, pokazujemy w krétkich
ekspozycjach do pary, dzieci zglaszag maj pak.

v Jak gra meteoryPierwsze dziecko odkrywa dwa obrazki, gpet po jednym.
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3.uktadanie obrazkéw po lewej i prawej stronie

*cel- wyrobienie u dziecka orientacji w kierunkaphawa, lewa, géra, dét w odniesieniu do
powierzchni kartki papieru, co ufatwigswiadomienie sobie uf@nia i ukierunkowania na
kartkach zeszytu i ksiki.

*dziecko uczy si wykonywania instrukcji stownych

*dla kazdego zestaw 6 obrazkow i kartka orazagile kartoniki z rysunkiem listka, strzafki
lub figury geometrycznej po 6 dla gracza.

*kartke dzielimy na p6t gruba linii piszemy litery L i P w gorze kartki ze strzatkiam

v" Ukladanie poprzedzone pokazem- dwie karki jedna gy i zestaw 6 obrazkow,
prowadacy uktada obrazek na gérnej kartce, , mowi :obrazk&tem pota po lewej
stronie u gory kartki a dziecko robi to samo.

v' Rozpoznawanie i uktadanie obrazkéw wg instrukgjistej- 1. po utageniu obrazkéw
pytamy : ,Co przedstawia obrazek po lewej stronidou?”, ,Jaki obrazek ley po
prawej stronie na gorze?” 2. przed dzieckiem ldwie kartki, na gérnejasobrazki, a
dziecko ma swdj zestaw. Mowimy; ,Utdobrazek z lewej strony u dotu”, a dziecko
patrzy, jaki tam lgy, szuka w swoim zestawie i kladzie na dolnej lar® na jednej
kartce g obrazki, a dziecko przenosi je na dolna wg ingfliukp. , Obrazek leagcy
na gérnej kartce po lewej stronie na gorze, pizedtakie samo miejsce na deln
kartke”

v' Okreslenie polaenia obrazka przez dziecko- pytamy ,Gdzie pgles obrazek z
kotkiem?”

4. uktadanie obrazkéw w szeregu wg kolefop w jakiej byly pokazywane

*zestaw obrazkéw pojedynczych

*pokazujemy 3 obrazki i prosimy dziecko, aby povziedb nam jakie byty i po kolei
*potem przetasowujemy i prosimy dziecko, byaylio je w kolejnaci od lewej do prawej
*stopniowo zwgkszamy liczlg obrazkow

*pytania: ,Co ulaytes przed malpk?”, ,Co utozytes po stoniu?”

5. dobieranie cgsci do catego obrazka
* dziecko ma obrazki i wycinki z takich samych i miazy¢ wycinki na obrazkach
*przy zespole dzieci majobrazki, prowadzcy pokazuje wycinki, dzieci szgtaszaj

6. Uktadanie obrazkéw z efci

*gotowe ukladanki lub wykonane z pocztowek lub adav
*zajecie indywidualne

*formy- wedlug wzoru, z pamci, uktadanie bez wzoru



7. dobieranie jednakowych form geometrycznych

*po dwa takie same rysunki

*moze by rézny kolor takich samych figur

*na pocatek 3-4 pary

Zestaw pojedynczych jednakowych figur

*domino figurowe- najpierw n-I mowi nazwy, potemieizko nazywa (wzne r&ne zestawy o
roznej wielkasci i proporcjach bokow)

*kule figurowe

Pojedyncze symetryczne figury nieforemne o skokoplanej linii konturéw
*dobieranie wyagtych form jako brakujcych czsci wigkszej powierzchni
Kompozycje z dwoch figur

*plansza z kompozycjami + kartoniki

Symetryczne ukiady z kilku figur

*karty z uktadem figur wpisanych w siebie, np. ketckwadracie
*utrudnienie- inny zestaw kolorow powoduay wybicie s¢ innej figury
Szeregowe ukiady z trzech figur

*Karty z 3 figurami

*roznice w innej kolejnéci wystpowania figur

Asymetryczne uktady pg¢zonych kolorowych figur i ich sylwetkowe rysunki
*po 3 figury w ukladzie szeregowym

*figury stykaja sk ze solg lub zachodz na siebie

*1 karta kolorowa, druga czarna

Kompozycje z ranymi ukladami jednakowych drobnych elementow
*dwa kartoniki

*jeden maly podzielony na 2-5¢xi z r&zng liczbg kropek i czsciami w r&nych kolorach
*drugi duzy na prostofcie i z miejscem na maly

*kolory nie pokrywaj sk

*uklady kropek muszby¢ identyczne

Kolorowe kompozycje w prostakie lub kwadracie

*podzielone na trojity, kwadraty, kota- szukamy par

*uktadanka kompozycja z figur

8. uktadanie kompozyciji z oddzielnych figur geomeznych
*zestaw plaskich klockéw w ksztatcie figur + karikire wzorami
*uktadanka- przybijanka

*najpierw znane przedmioty

*ukiady abstrakcyjne potem

9. uktadanie kompozycji geometrycznych zscz

*klocki ptaskie

*Wz0r -kompozycja lub rysunek

*forma: wg wzoru, z pamci , wg instrukcji stowne;j
Ukfadanki J. Magnuskiej-

*kwadratowe kartoniki z rysunkami form geometrycehy 12 wzoréw
Ukfadanka z tréjitéw

*dwa komplety prostoknych kart podzielone na dwa tréfi
*po 16 kart

*Najpierw ukladamy 2 i dziecko powtarza wzor

*potem wg wzoru z 2,3, 4 kart




10. odtwarzanie linii rgnie ukierunkowanych

*kartka papieru i kalka

*przed dzieckiem kartka i kalka

*prowadzcy rysuje ling na kartce, a dziecko takany na kalce
*sprawdza, przykiada¢ kalke do kartki

*zle linie wyciera, a dobre poprawia pisakiem

11. rysowanie kompozycji geometrycznej za pognszablonu

*wyciete figury

*ukiad z pojedynczych form

*potem uktady rozbudowane

*najpierw formy ukfada na wzorze, potem na kartk

*mozna zeszyt rozgé na pot- w jednym wzory, w drugim odtwarzanie

12. kaiczenie zaaztych rysunkow
*czes¢ rysunku ling ciagla, cze¢ wykropkowana lub wykreskowana
*wzOr calasCi

13. Rysowanie kompozycji geometrycznych wedtug wzor
*bez szablonu

wskazéwki dla terapeuty:

v zadania powinny hyyurozmaicone pod wzglem stopnia trudrigi oraz struktury
dziatania- zmiany pobudzgj zainteresowanie dziecka i zmusggzaje do
modyfikowania czynngci.

v Cwiczenia nie powinny trwadtuzej niz 10 minut- diisz prac nalgy roziozy¢ na
etapy

v' Gdy dziecko jest zniecierpliwione, grymasi, nie@gbalracuje, nalgy przerwa
prac z nim stwarzajc pozory konieczrgei zewrgtrznej

v' Przy trudndciach i bédach naley dziecku pomaga stopniowo naprowadzana
wiasciwe posgpowanie

v Kiedy dziecko nie mge poradai sobie z zadaniem- sami jeficzymy pokazujc
dziecku, jak naley ¢wiczenie wykonéi omawiamy kolejne czynriai.
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